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ថ្ន ាំសម្រាប់ព្យាបាល និងទប់ស្កា ត់ជាំងឺ COVID-19 
 

 

ប្រសិនបរើអ្នកប្រឈមនឹង ហានិភ័យខ្ពសក់ន ុងការធ្លា ក់ខ្ល នួឈឺធ្ងន់ធ្ងរ± បោយសារជងំឺ COVID-19 សូមទាក់ទងបៅ
ប្រូបេទយភ្លា មៗ បរើបទាោះរីជាបោរសញ្ញា ររស់អ្នកមានកប្មិតប្សាលកប៏ោយ។ ប្រសិនបរើអ្នកបធ្វ ើបតសត
ទទួលលទធផលវជិជមានសប្មារ់ជំង ឺCOVID-19 អ្នកប្រហែលជាអាចមានសទិធិទទួលថ្ន ហំែលេាបាល ជំងឺ COVID-19 
និងជួយឱ្យអ្នកមនិចំបាច់ចូលសប្មាកេាបាលបៅមនទ ីរបេទយ។ ក ុំពន្យារពពល៖ 
ថ្ន ុំដុំព ើរការបាន្យលអបុំផ តពៅពពលដដលទទួលវាឱ្យបាន្យឆាប់តាមដដលអាចព្វើពៅបាន្យ 
បន្ទា ប់ពីចាប់ពផតើមមាន្យពោគសញ្ញា ។  

េិបប្រោះជាមួយប្រូបេទយររស់អ្នក។ ប្រសិនបរើអ្នកប្តវូការជំនួយកន ុងការហសវងរកប្របូេទយ សូមទូរសេ័ទបៅកាន់បលខ្ 2-
1-1។ អ្នកក៏អាចទូរសេ័ទបៅមជឈមណ្ឌ លទទួលទូរស័េទររស់សខុ្ភ្លេសាធ្លរណ្ៈ តាមរយៈបលខ្ 1-833-540-0473 
ហែលមានបរើករបប្មើការជូន 7 ថ្ងងកន ុងមួយសបាត ែ៍ ចរ់េីបមា៉ោ ង 8:00 ប្េឹកែលប់មា៉ោ ង 8:30 យរ់។ 

ថ្ន  ំ2 ប្របភទហែលមានផដល់ជនូ បែើយហែលអាចទរ់សាា ត ់ឬេាបាលជំងឺ COVID-19៖  

• ថ្ន បំ្របភទ Antivirals (ប្រឆំងបមបោរ) ទរ់សាា ត់បមបោរេីការ "របងា ើនចំនួនបប្ចើន” បៅកន ុងខ្ល នួ  

• ថ្ន បំ្របភទ Monoclonal antibodies (អ្ង់ទីក័រម៉ោូណូ្ការណ្ល) ភ្លជ រ់បៅនឹងបមបោរ 
និងជួយោងកាយឱ្យកមាា ត់បមបោរបនោះ   

មិនមាន ការចំណាយសប្មារ់ថ្ន ជំំង ឺCOVID-19 ទាងំបនោះបទ នាបេលឥឡូវបនោះ រ៉ោុហនតទីតំាងេាបាលជំងអឺាចរិតថ្ងា
សប្មារ់បសវាកមមផតល់ជនូថ្ន បំនោះ។ ប្កមុែ នុ Medicare និង Medicaid ទទួលោ៉ា រ់រងថ្ងាចំណាយទាងំអ្ស។់ 
ប្រសិនបរើអ្នកមានធ្លនាោ៉ា រ់រងឯកជន សូមេិនិតយបមើលហផនការកមម វធិ្ីររស់អ្នកបែើមបីែងឹ
ថ្បតើវាោ៉ា រ់រងថ្ងាចំណាយទាងំអ្សឬ់បទ។ ប្រសនិបរើអ្នកមនិមានធ្លនាោ៉ា រ់រងបទ 
សូមសាកសួរទីតំាងេាបាលជំងឺបនាោះថ្ នឹងមានការចំណាយបៅបលើថ្ងាបសវាកមមឬបទ។ 

សូមទទួលយកការពាបាលដដលមាន្យពចញពេជ្ជបញ្ញជ ពោយអ្នកផតល់ពសវាកមមដផនកដែទុំស ខភាពដតប  ព្ ណ ោះ។ 
មនុសសបផសងៗបានទទួលរងបប្រោះថ្ន ក់យ៉ោ ងធ្ងនធ់្ងរ បែើយហងមទាងំបានសាា រប់ទៀតផង រនាទ រ់េីបប្រើប្បាស់
ផលិតផលហែលមិនបានទទួលការអ្នុញ្ញា តសប្មារ់ជំង ឺCOVID-19។ 
បនោះរមួរញ្ច ូលទាងំផលិតផលហែលប្តូវបានអ្នមុ័ត និង/ឬបចញបវជជរញ្ញជ សប្មារ់ការបប្រើប្បាស់ែថ្ទបទៀត។ 

 

ថ្ន ាំដ ើម្បីព្យាបាលជាំង ឺ COVID-19 
 

ការេាបាលទាងំបនោះ រឺសប្មារ់មនុសសហែលមានបោរសញ្ញា កប្មិតប្សាលបៅមធ្យម។ 
ការេាបាលទាងំបនោះជួយទរ់សាា ត់បោរសញ្ញា កប្មិតធ្ងន់ធ្ងរ និងការសប្មាកេយបាលបៅមនទ ីរបេទយ។ 
ចរ់បផដើមការេាបាលកាន់ហតឆរ់ កាន់ហតលអ ។  

ថ្ន ទំាងំឡាយខាងបប្កាមបនោះបប្រើប្បាសប់ោយបលរ បែើយរួរហតប្តវូបានចរប់ផតើមទទួលកន ុងអ្ំឡុងបេល 
5 ថ្ងង រនាទ រ់េីបកើតមានបោរសញ្ញា ។ កមម វធិ្ី បធ្វ ើបតសតបែើមបេីាបាល ងមីមួយ អ្នុញ្ញា តឱ្យប្រជាជនបៅ 
ឱ្សងសាា ននិងរា ីនិកហែលជាថ្ែរូ បែើមបបីធ្វ ើបតសត បែើយប្រសិនបរើទទួលលទធផល វជិជមាន 
អាចទទួលថ្ន ទំាងំបនោះកន ុងបេលហតមួយ។ បែើមបហីសវងរកទីតំាងបធ្វ ើបតសត បែើមបីេាបាល (Test to Treat) 
មួយ ឬបែើមបីហសវងយល់រហនាម សូមចូលបៅកានប់រែទំេ័រ ph.lacounty.gov/covidmedicines។ 

• ថ្ន មំា៉ោ ក Paxlovid (ថ្ន បំ្រឆំងបមបោរ)—សប្មារ់មនសុសហែលមានអាយុចរ់េី 12 
ឆន ំបឡើងបៅបែើយហែលមានទមងនយ់៉ោ ងតិច 88 បោន (ប្រហែលជិត 40 រីឡូប្កាម)។ 

• ថ្ន មំា៉ោ ក Molnupiravir* (ថ្ន បំ្រឆំងបមបោរ)—សប្មារ់មនុសសបេញវយ័ហែលមានអាយុចរេី់ 18 
ឆន ំបឡើងបៅ។ មិនប្តូវបានហណ្នំាឱ្យបប្រើប្បាសក់ន ុងបេលមានថ្ផទប ោះបឡើយ។ 

 
ថ្ន ទំាងំឡាយខាងបប្កាមបនោះផតលជ់ូនបោយចក់តាមសរថ្សឈាម (ចូលបៅកន ុងសរថ្សឈាម) 
បែើយរួរហតប្តូវបានចរ់បផតើមកន ុងអ្ំឡុងបេល 7 ថ្ងង រនាទ រ់េីបកើតមានមានបោរសញ្ញា ។  
 

• ថ្ន មំា៉ោ ក Bebtelovimab* (អ្ង់ទីក័រម៉ោូណូ្ការណ្ល)— សប្មារ់មនុសសហែលមានអាយុចរេី់ 12 
ឆន ំបឡើងបៅបែើយហែលមានទមងនយ់៉ោ ងតិច 88 បោន (ប្រហែលជិត 40 រីឡូប្កាម)។ 

• ថ្ន មំា៉ោ ក Remdesivir (ថ្ន បំ្រឆំងបមបោរ)—សប្មារ់មនសុសប្ររអ់ាយុហែលមានទមងន់យ៉ោ ងតចិ 88 
បោន (ប្រហែលជិត 40 រីឡូប្កាម)។ មានផតលជ់ូនមតងកន ុងមួយថ្ងងសប្មាររ់យៈបេល 3 ថ្ងង។  

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://aspr.hhs.gov/TestToTreat/Pages/default.aspx
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication


Los Angeles County Department of Public Health 
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ថ្ន ាំសម្រាប់ព្យាបាល និងទប់ស្កា ត់ជាំងឺ COVID-19 
 

 

*មានការហណ្នំាឱ្យទទួលការេាបាលទាងំបនោះហតរ៉ោុបណាណ ោះ ប្រសិនបរើមនិអាចទទួលថ្ន បំផសងបទៀតបាន។ 

 

ថ្ន ុំពដើមបីទប់ស្កា តជ់្ុំង ឺCOVID-19 
 

ប្រសិនបរើអ្នកមិនអាចទទួលចកថ់្ន រំង្កា រជងំឺ COVID-19 បានបោយសារបែតុផលហផនកបវជជសាស្រសត ឬប្រ
េ័នធភ្លេសំុាររស់អ្នកមិនមានភ្លេ រ ងងមំាប្ររ់ប្រន់កន ុងការបលា ើយតរបៅនងឹថ្ន រំង្កា របទបនាោះ សូមេិបប្រោះជាមួយ
ប្រូបេទយររស់អ្នកអ្េីំថ្ន មំា៉ោ ក Evusheld ហែលជាថ្ន ហំែលទប់ស្កា តអ់្នកេីការលាងជំង ឺCOVID-19។ 
ប្តូវហតទទួលវាមុនបេលហែលអ្នកលាងជំងឺ COVID-19។ 
 

ថ្ន មំា៉ោ ក Evusheld (អ្ង់ទីក័រម៉ោូណូ្ការណ្ល)—សប្មារអ់្នកហែលមានអាយុចរ់េី 12 ឆន ំបឡើងបៅ 
បែើយហែលមានទមងន់យ៉ោ ងបហាចណាស់ 88 បោន (ប្រហែលជិត 40 រីឡូប្កាម)។ 
មានផតល់ជូនបោយការចក់ 2 មជ ុលបៅកន ុងសាច់ែុ ំបៅបេលបៅជួរប្រូបេទយហតមួយបលើក។ 

 
 

 
 

ប្បសិន្យពបើអ្នកមាន្យសុំ ួរអ្ុំពីថ្ន ុំសប្មាបជ់្ុំងឺ COVID-19 ្ មួយ សូមទក់ទងពៅប្គពូពទយរបស់អ្នក។ 
សប្មាប់ព័ត៌មាន្យបដន្យែម និ្យងពដើមបីដសវ ងរកទីតាុំងផតល់ការពាបាល 
សូមចូលពៅកាន់្យពគហទុំព័រ ph.lacounty.gov/covidmedicines។ 

 
 
±មន្យ សសដដលប្បឈនឹ្យងហានិ្យភ័យខពស់ កន ុងការធ្លា ក់ខល នួ្យឈឺ្ងន់្យ្ងរពោយស្ករជ្ុំងឺ COVID-19 រមួមាន្យ៖ 

• មនុសសបេញវយ័មានចរេី់អាយុ 65 ឆន ំបឡើងបៅ  

មន្យ សសប្គប់េយ័ ដដលមាន្យស្កែ ន្យភាពដូចខាងពប្កាម៖ 

• មហារកី 

• ជំងឺតប្មងបនាម បងាើម ឬសួតោុថំ្រ៉ា 
• ជំងឺតំណ្េូជហែលរណាត លឱ្យខូ្ចសួតធ្ងន់ធ្ងរ 

(cystic fibrosis) 

• ជំងឺបភាចភ្លា ំង (dementia) 
ឬសាា នភ្លេសរថ្សប្រសាទបផសងបទៀត 

• ជំងឺទឹកបនាមហផអម (ប្របភទ 1 ឬប្របភទ 2) 

• េិការភ្លេបផសងៗ 

• រញ្ញា បរោះែូង 
• ការលាងបមបោរបអ្ែស៍ (HIV) 

• ប្រេ័នធភ្លេសំុាចុោះបខ្ោយ 
• រញ្ញា សុខ្ភ្លេផល វូចិតត  

• បលើសទមងន់ និងធ្លត់ខាា ំង 

• ភ្លេអ្សកមម ហផនកោងកាយ 

• មានថ្ផទប ោះ 

• ជំងឺតំណ្េូជទាក់ទងនឹងបកាសិកាឈាមប្កែ
ម (Sickle Cell disease) 
ឬជំងឺតំណ្េូជទាក់ទងនឹងការរបងា ើតបកាសិ
កាឈាម (thalassemia) 

• ការជក់បារ ីទាងំបេលរចច ុរបនន 
ឬធ្លា រ់េីបេលមុន 

• ការរដ រូសរោីងគ រ ងង ឬបកាសិកាឈាមបែើម 
(blood stem cell) 

• ជំងឺោច់សរថ្សឈាមខួ្រកាល (stroke) 
ឬជំងឺសរថ្សឈាមខួ្រកាល 
(cerebrovascular disease) 

• រញ្ញា បប្រើប្បាស់សារធ្លតុបញៀន 

• ជំងឺរបរង

 
រញ្ជ ីបនោះមិនោរ់រញ្ច ូលសាា នភ្លេហែលអាចបកើតមានទាងំអ្សប់នាោះបទ។ 

សូមេិបប្រោះជាមួយអ្នកផតល់បសវាកមមហផនកសខុ្ភ្លេររស់អ្នក ប្រសនិបរើអ្នករតិថ្ 
អ្នកប្រហែលជាអាចប្រឈមនងឹហានភិ័យខ្ពស់។ 

ការពាបាលជ្ុំងឺ COVID-19 មិន្យដមន្យជាការជ្ុំនួ្យសថ្ន ុំបង្កា រជ្ុំងឺ COVID-19 ពន្ទោះពទ។ 

ថ្ន ុំបង្កា រមាន្យស េតែិភាព ប្បសិទធ ិភាព ពោយឥតគតិថ្ែា និ្យង អាចរកបាន្យប្គប់ទកីដន្យាង 
ពៅទូទុំងពខាន្យ្ី Los Angeles។ ថ្ន ុំបង្កា រទុំងពន្យោះអាចការពារអ្នក 
និ្យងអ្នកដថ្ទពទៀតពីការធ្លា ក់ខល នួ្យឈឺពោយស្ករជ្ុំងឺ COVID-19។ 

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/medication
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/hcwsignup/

